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Propozice

SG CUP 111./2024 - HALOWEENSKY POHAR

Okresni pFebor TROJIC V AKROBATICKE SESTAVE S HUDBOU.

Organizator: Okresni sout&zni komise CGF v Opavé

Poradatel: SGK Opava, z.s.
Misto konani: ZS Otickd Opava - gymnasticky sl
Termin konani:

e Ctvrtek 31.10. 2024 (baby A,B a mini A,B)
e patek 1.11. 2024 (juni A,B)

Kategorie:

0.kategorie - baby A (2017 a mladsi)
|.kategorie - baby B (ro¢niky 2016,2015)
ll.kategorie - mini A (ro¢niky nar.2014,2013)
Ill.kategorie - mini B (ro¢niky nar.2012,2011)
IV.kategorie - juni A (ro¢niky nar. 2010, 2009)
V.kategorie - juni B (2008 a starsi)

Podminky ucasti:

e Prihlasenim na zavod ucastnik stvrzuje, Ze je zdrav a v poslednich 14 dnech nepriSel do
kontaktu infekéni nemoci. DodrZujte prosim vSechna nutna pravidla, i kdyz se vam zdaji
bezpredmétna.

e Jednotlivci startuji v kategorii dle ro¢niku narozeni.

Discipliny:

Baby - povinna sestava z akrobatickych prvkl s hudebnim doprovodem 30s (kotoul, placka,
krabicka, Sndra, premet stranou, pfemet stranou o jedné ruce, most ze stoje, prisun Certik, ntzky
a jelen, vaha predklonmo)

Mini - volna sestava akrobatickych prvk{ s povinnymi prvky a s hudebnim doprovodem 45s
(pfemet stranou, kotoul vpred a vzad, rovnovaha, obrat, skok s rozsahem, flexibilita a vina)



Juni - volna sestava z akrobatickych prvk s hudebnim doprovodem 1 min
Reditel souté&Ze: Karolina Flaskova
HI. rozhodci: Eva Vasickova, kazdy oddil nominuje 1 rozhodci

Prihlasky: michalka.kocianu@seznam.cz do 20.10. 2024 (v pfihlaSce uvedte jméno, pfijmeni,
rocnik narozeni pro kazdou kategorii zvlast)

Jizdné: neproplaci se

Pravidla: Souté? probiha podle vieobecnych podminek t&chto propozic, podle pravidel CGF a
pokyn( k obnovenému programu sestav SG pro muzské a Zenské slozky, podle kterého se
soutéZi od roku 2010 zpracované ve spolupraci ASPV, COS a ASSK CR.

Hodnoceni: Dle pravidel SG.
Souté&Zni komise: Reditel sout&Ze, hlavni rozhod&i a zastupce z vedoucich druZstev.

Protesty: Pisemné podat hlavnimu rozhod<imu. Vklad 100,- K¢, v pripadé zamitnuti protestu
propada ve prospéch poradatele.

Casovy harmonogram:

CTVRTEK 31.10. 2024

13:00-14:00 prezentace, rozcviceni
14:00 zahajeni zavodu baby A,B a mini A,B
16:00 vyhlaseni vysledk

PATEK 1.11. 2024

15:00-16:00 prezentace, rozcviceni
16:00 zahajeni zavodu juni A,B
17:30 vyhlaseni vysledk

Ceny: Hodnoceni diplomy ve zlatém, stfibrném a bronzovém pasmu. Jednotlivci na 1.-3. misté
medaile.

Pojisténi: Ucastnici nejsou pofadatelem pojisténi proti Uraziim, kradeZim a ztratam.

Upozornéni: Dozor nad sportovci zajistuje vysilajici 3kola (vyhlaska MSMT 55/2005 § 7, odst.2).
Vedouci klub odpovidaji po celou dobu konani soutéze za bezpecnost a chovani vsech ¢lent
vypravy. Pfi vazném poruseni chovani zavodnika (koureni, vulgarni vyjadfovani, niceni zafizeni
Saten a sportovisté aj.) bude zavodnik vyloucen ze soutéze a vznikla Skoda bude klubu, jejiz



sportovec majetek poskodil nauctovano v plné vysi. Za cenné véci poradatel neruci a
nedoporucuje brat s sebou.

Karolina Flaskova

Reditel soutéze



